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PLANO DE ESTUDOS DA LICENCIATURA EM LÍNGUAS APLICADAS 

(versão resumida) 

 

1º Ano / 1º Semestre 

Unidade Curricular Tipo ECTS Observações 

Introdução aos Estudos Linguísticos Obrigatória 6  

Técnicas de Expressão e 
Comunicação I 

Obrigatória 6  

Primeira Língua Estrangeira I Optativa 6 
Escolher a 1ª Língua Estrangeira (Alemão, 
Espanhol, Francês ou Inglês). Sequência até 
ao nível VI. 

Sociedade e Cultura Estrangeiras I Optativa 6 

Escolher a 1ª UC de Sociedade e Cultura LE 
(Alemãs, Espanholas, Francesas ou 
Inglesas). Recomenda-se que a escolha 
corresponda à área linguística da 1ª Língua 
Estrangeira, para maior coerência científico-
pedagógica no percurso formativo. 

Introdução aos Estudos de Tradução 
ou  
Literaturas Europeias I 

Optativa 6 

Escolher uma unidade curricular de entre 
as duas opções em oferta. Esta escolha 
implica continuidade no semestre 
seguinte.* 

 

1º Ano / 2º Semestre 

Unidade Curricular Tipo ECTS Observações 

Problemas Sociais Contemporâneos Obrigatória 6  

Técnicas de Expressão e 
Comunicação II 

Obrigatória 6  

Primeira Língua Estrangeira II Optativa 6 
Progresso sequencial na 1ª Língua 
Estrangeira. 

Sociedade e Cultura Estrangeiras II Optativa 6 
Continuidade da mesma área linguística 
escolhida no semestre anterior. 

Técnicas de Comunicação em Língua 
Estrangeira   
ou   
Literaturas  Europeias II 

Optativa 6 * Mediante a opção do semestre anterior. 
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2º Ano / 1º Semestre  

Unidade Curricular Tipo ECTS Observações 

Primeira Língua Estrangeira III Optativa 6 
Progresso sequencial na 1ª Língua 
Estrangeira. 

Segunda Língua Estrangeira I Optativa 6 
Escolher a 2ª Língua Estrangeira (Alemão, 
Espanhol, Francês ou Inglês). 

Sociedade e Cultura Estrangeiras I Optativa 6 

Escolher a 2ª UC de Sociedade e Cultura LE 
(Alemãs, Espanholas, Francesas ou 
Inglesas). Recomenda-se que a escolha 
corresponda à área linguística da 2ª Língua 
Estrangeira, para maior coerência científico-
pedagógica no percurso formativo.  

    

Comunicação Empresarial I Obrigatória 6 
UC pertencente ao minor em Assessoria e 
Administração. 

Introdução ao Direito  
ou  
Sociedade Portuguesa 
Contemporânea 

Optativa 6 

Escolher uma unidade curricular de entre 
as duas opções em oferta de UC 
pertencentes ao minor em Assessoria e 
Administração. 

    

A Tradução na Europa Obrigatória 6 
UC pertencente ao minor em Cidadania 
Europeia e Globalização. 

História da Construção Europeia 
ou 
Sociologia das Migrações 

Optativa 6 

Escolher uma unidade curricular de entre 
as duas opções em oferta de UC 
pertencentes ao minor em Cidadania 
Europeia e Globalização. 

 

 

2º Ano / 2º Semestre 

Unidade Curricular Tipo ECTS Observações 

Sociolinguística Obrigatória 6  

Primeira Língua Estrangeira IV Optativa 6 Progresso sequencial na 1ª Língua Estrangeira. 

Segunda Língua Estrangeira II Optativa 6 Progresso sequencial na 2ª Língua Estrangeira. 

Sociedade e Cultura Estrangeiras II Optativa 6 
Continuidade da mesma área linguística 
escolhida no semestre anterior. 

    

Comunicação Empresarial II Obrigatória 6 
UC pertencente ao minor em Assessoria e 
Administração. 

    

Os Media na Europa Obrigatória 6 
UC pertencente ao minor em Cidadania 
Europeia e Globalização. 
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3º Ano / 1º Semestre 

Unidade Curricular Tipo ECTS Observações 

Técnicas de Comunicação Intercultural Obrigatória 6  

Primeira Língua Estrangeira V Optativa 6 
Progresso sequencial na 1ª Língua 
Estrangeira. 

Segunda Língua Estrangeira III  
ou  
Terceira Língua Estrangeira I  

Optativa 6 
Continuação do estudo da 2ª Língua 
Estrangeira (nível III) ou escolha da 3ª 
Língua Estrangeira (nível I).  

    

Relações Públicas Obrigatória 6 UC pertencente ao minor em Assessoria e 
Administração. Princípios de Gestão Obrigatória 6 

    

Direito da União Europeia Optativa 6 Escolher duas unidades curriculares, 
num total de 12 ECTS, de entre as três em 
oferta pertencentes ao minor em 
Cidadania Europeia e Globalização. 

Política Internacional  Optativa 6 

Igualdade, Exclusão Social e Cidadania Optativa 6  

 

3º Ano / 2º Semestre 

Unidade Curricular Tipo ECTS Observações 

Português: Variantes e Culturas 
ou  
Sintaxe, Semântica e Pragmática do 
Português 

Optativa 6 
Escolher uma unidade curricular de 
entre as duas opções em oferta. 

Primeira Língua Estrangeira VI Optativa 6 
Progresso sequencial na 1ª Língua 
Estrangeira. 

Segunda Língua Estrangeira IV ou Terceira 
Língua Estrangeira II 

Optativa 6 
Continuação do estudo da 2ª Língua 
Estrangeira (nível IV) ou da 3ª Língua 
Estrangeira (nível II).  

    

Economia Digital e e-Business Obrigatória 6 
UC pertencente ao minor em 
Assessoria e Administração. 

Prática da Tradução: Língua Estrangeira–
Português 

Obrigatória 
 

6 
Correspondente à mesma área 
linguística da 1ª Língua Estrangeira. 

    

Elites e Movimentos Sociais Obrigatória 6 
UC pertencente ao minor em Cidadania 
Europeia e Globalização. 

Globalização, Cidadania e Identidades Obrigatória 6 
UC pertencente ao minor em Cidadania 
Europeia e Globalização. 

 

 


