
 

LICENCIATURA	EM	HUMANIDADES	

PLANO	DE	ESTUDOS	

(em	vigor	desde	2023-2024)	

Descrição	geral	

	 A	licenciatura	em	Humanidades	corresponde	a	um	1º	Ciclo	de	estudos	superiores,	e	estrutura-se	em	dois	núcleos:	o	Maior	em	Humanidades	(120	ECTS)	
e	 um	Minor	 (de	 60	 ECTS)	 que	 o	 estudante	 poderá	 selecionar	 de	 entre	 os	 dois	 em	 oferta:	Minor	 em	 Estudos	 Portugueses	 e	Minor	 em	 Estudos	 de	 Cultura	
Estrangeira.	O	curso	desenvolve-se	em	unidades	curriculares	semestrais.		
	 A	 licenciatura	 em	 Humanidades	 privilegia	 duas	 áreas	 científicas	 fundamentais,	 cujos	 códigos	 obedecem	 à	 Portaria	 nº	 256/2005,	 de	 16	 de	 Março	
(CNAEF)	—	Artes	 (210)	e	Humanidades	 (220).	O	desenho	desta	 licenciatura,	cujos	propósitos	pedagógicos	se	enquadram	num	objetivo	 formativo	de	“banda	
larga”	e	sólido,	pressupõe	a	articulação	de	saberes	entre	disciplinas	afins	ou	mesmo	entre	áreas	distintas.	Este	pressuposto	conduz	a	entendimentos	 tácitos	
sobre	que	matérias	cada	unidade	curricular	pode	contemplar,	salvaguardando	naturalmente	a	especialização	científica	do	corpo	docente,	e	procurando	servir	
os	 legítimos	 interesses	da	população	estudante,	 incluindo	a	possibilidade	de	se	prosseguirem	estudos	pós-graduados	de	profissionalização	para	o	ensino	do	
Português,	para	além	dos	estudos	pós-graduados	em	Língua,	Literatura	e	Cultura	ou	em	Estudos	Comparados.	Esta	salutar	partilha	de	saberes	e	de	 funções	
resulta	 num	 curso	 onde	 prevalece,	 no	 corpo	 docente	 e	 junto	 do	 estudante,	 uma	 clara	 consciência	 sobre	 as	 possibilidades	 de	 cruzamento	 das	 matérias	
estudadas	e	sobre	a	coesão	do	projeto	pedagógico	que	lhes	subjaz.		
	 Pretende-se,	deste	modo,	que	o	estudante	que	frequenta	esta	licenciatura	obtenha,	nos	dois	anos	de	duração	do	Maior,	uma	formação	transversal	que	
lhe	 forneça	 pontos	 de	 referência	 culturais	 e	 competências	 conceptuais	 que	 o	 tornem	 capaz	 de	 se	 situar	 e	 de	 ajuizar	 sobre	 o	mundo	 em	que	 se	 encontra,	
reconhecendo	 as	 suas	 problemáticas	 fundamentais	 e	 ficando	 habilitado	 a	 prosseguir,	 por	 si	mesmo,	 no	 aprofundamento	 dessas	 noções.	 Aos	Minores,	 cuja	
conceção	 assenta	 na	 complementaridade	 ou	 na	 distinção	 entre	 o	 contexto	 lusófono	 e	 outros	 contextos	 linguístico-culturais,	 presidem	 objetivos	 mais	
específicos,	que	levam	o	estudante	a	desenvolver,	de	forma	orientada	e	delimitada,	quer	tematica,	quer	diacronicamente,	determinados	aspetos	já	assinalados	
no	 tronco	 comum	 do	 curso.	 É,	 pois,	 objetivo	 essencial	 desta	 licenciatura	 colaborar	 para	 a	 formação	 de	 cidadãos	 bem	 apetrechados	 do	 ponto	 de	 vista	 da	
consciência	pessoal,	da	sua	identidade	cultural	e	da	sua	responsabilidade	social,	capazes	de	intervir,	de	forma	crítica	e	fundamentada,	nos	principais	debates	e	
questões	do	nosso	tempo,	perspetivados	cada	vez	mais	sob	um	ponto	de	vista	multicultural,	pluridisciplinar	e	humanista.		
	 A	 atual	 estrutura	 curricular	 deste	 curso	 rege-se	 pelo	 Regulamento	 Geral	 da	 Oferta	 Educativa	 da	 Universidade	 Aberta,	 Despacho	 n.º	 51/R/2021,	
publicado	em	Diário	da	República,	2.ª	série,	n.º	144,	de	27	de	 julho	de	2021.	O	ciclo	de	estudos	está	acreditado	pela	Agência	de	Avaliação	e	Acreditação	do	
Ensino	Superior	(A3ES),	correspondendo	ao	Processo	n.º	ACEF/2021/1000966,	com	a	data	de	publicação	de	18	de	novembro	de	2021.	O	plano	de	estudos	que	a	
seguir	se	apresenta	foi	aprovado	pelo	Conselho	Científico	da	Universidade	Aberta,	Deliberação	n.º109/CC/2023,	na	sessão	de	28	de	junho	de	2023.	
	
	



PLANO	DE	ESTUDOS	
1º	ANO	-		Maior	em	Humanidades	

	

1º	SEMESTRE	

UNIDADES	CURRICULARES	 ÁREA	CIENTÍFICA	 ECTS	 OBSERVAÇÕES	

Língua	Estrangeira	I:		
31002	 -	Alemão	 I	 |	 51182	 -	 Espanhol	 I	 |	 31019	 -	 Francês	 I	 |	
31060	-	Inglês	I	

222	-	Línguas	e	literaturas	estrangeiras	 6	 (a)	

51069	-	Técnicas	de	Expressão	e	Comunicação	I	 223	-	Língua	e	literatura	materna	 6	 (b)	
51140	-	História	do	Pensamento	Filosófico	 226	-	Filosofia	e	ética	 6	 (b)	
51139	-	Estudos	Culturais	 220	-	Humanidades	 6	 	
51138	-	Introdução	aos	Estudos	Linguísticos	 223	-	Língua	e	literatura	materna	 6	 	
51141	-	Temas	de	Cultura	Clássica	I	 220	-	Humanidades	 6	 	

(a)	Escolher	uma	língua	estrangeira	de	entre	as	quatro	em	oferta:	Alemão,	Espanhol,	Francês	e	Inglês.		
(b)	Unidade	curricular	optativa;	escolher	uma	das	duas	unidades	curriculares	em	oferta.	Caso	escolha	Técnicas	de	Expressão	e	Comunicação	I,	deverá	inscrever-se	em	Técnicas	de	Expressão	e	
Comunicação	II	no	2º	semestre	letivo;	caso	escolha	História	do	Pensamento	Filosófico,	deverá	inscrever-se	em	Semiótica	no	2º	semestre	letivo.		
	

2º	SEMESTRE	

UNIDADES	CURRICULARES	 ÁREA	CIENTÍFICA	 ECTS	 OBSERVAÇÕES	

Língua	Estrangeira	II:		
31003	 -	Alemão	II	|	51183	 -	Espanhol	 II	|	31020	 -	Francês	 II	|	
31061	-	Inglês	II	

222	-	Línguas	e	literaturas	estrangeiras	 6	 	

51070	-	Técnicas	de	Expressão	e	Comunicação	II	 223	-	Língua	e	literatura	materna	 6	 (a)	
51118	-	Semiótica	 220	-	Humanidades	 6	 (a)	
51142	-	Introdução	aos	Estudos	Literários	 220	-	Humanidades	 6	 	
51143	-	Correntes	Estéticas	Europeias	 210	-	Artes	 6	 	
51144	-	Temas	de	Cultura	Clássica	II	 220	-	Humanidades	 6	 	

(a)	Unidade	curricular	optativa;	escolher	uma	das	duas	unidades	curriculares	em	oferta,	considerando	as	opções	feitas	no	1º	semestre.		
	 	



2º	ANO	-		Maior	em	Humanidades	
	
1º	SEMESTRE	

UNIDADES	CURRICULARES	 ÁREA	CIENTÍFICA	 ECTS	 OBSERVAÇÕES	

Língua	Estrangeira	III:		
31004	-	Alemão	III	|	51184	-	Espanhol	III	|	31021	-	Francês	III	|	
31062	-	Inglês	III	

222	-	Línguas	e	literaturas	estrangeiras	 6	 	

51145	 -	 Literatura	 e	 Cultura	 Portuguesas	 -	 Época	
Moderna	

223	-	Língua	e	literatura	materna	 6	 (a)	

51202	-	Grandes	Obras	da	Literatura	Ocidental	I	 222	-	Línguas	e	literaturas	estrangeiras	 6	 (a)	
51146	-	Estudos	Literários	comparados	 220	-	Humanidades	 6	 	
51147	-	Análise	do	Discurso	 223	-	Língua	e	literatura	materna	 6	 	
51148	-	História	das	Ideias	 225	-	História	e	arqueologia	 6	 	

(a)	Unidade	curricular	optativa;	escolher	uma	das	duas	unidades	curriculares	em	oferta.	Caso	escolha	Literatura	e	Cultura	Portuguesas	-	Época	Moderna,	deverá	inscrever-se	em	Literatura	e	Cultura	
Portuguesas	-	Época	Contemporânea	no	2º	semestre	letivo;	caso	escolha	Grands	Obras	da	Literatura	Ocidental	I,	deverá	inscrever-se	em	Grands	Obras	da	Literatura	Ocidental	II	no	2º	semestre	letivo.	
	

2º	SEMESTRE	

UNIDADES	CURRICULARES	 ÁREA	CIENTÍFICA	 ECTS	 OBSERVAÇÕES	

Língua	Estrangeira	IV:		
31005	-	Alemão	IV	|	51185	-	Espanhol	IV	|	31022	-	Francês	IV	|	
31063	-	Inglês	IV	

222	-	Línguas	e	literaturas	estrangeiras	 6	 	

51149	 -	 Literatura	 e	 Cultura	 Portuguesas	 -	 Época	
Contemporânea	

223	-	Língua	e	literatura	materna	 6	 (a)	

51203	-	Grandes	Obras	da	Literatura	Ocidental	II	 222	-	Línguas	e	literaturas	estrangeiras	 6	 (a)	
51204	-	Escrita	em	Ambiente	Digital	 220	-	Humanidades	 6	 	
51151	-	História	da	Língua	Portuguesa	 223	-	Língua	e	literatura	materna	 6	 	
51152	-	Problemáticas	da	Arte	 210	-	Artes	 6	 	

(a)	Unidade	curricular	optativa;	escolher	uma	das	duas	unidades	curriculares	em	oferta,	considerando	as	opções	feitas	no	1º	semestre.	
	
	 	



3º	ANO	-		Minor	em	Estudos	Portugueses	
	
1º	SEMESTRE	

UNIDADES	CURRICULARES	 ÁREA	CIENTÍFICA	 ECTS	 OBSERVAÇÕES	

51153	-	Temas	de	Literatura	Portuguesa	 223	-	Língua	e	literatura	materna	 6	 	
51165	-	Literatura	Portuguesa	I	 223	-	Língua	e	literatura	materna	 6	 	
51154	-	Fonética,	Fonologia	e	Morfologia	do	Português	 223	-	Língua	e	literatura	materna	 6	 	
51155	-	Literaturas	de	Língua	Portuguesa	 223	-	Língua	e	literatura	materna	 6	 	
51156	-	Estudos	Interartes	de	Expressão	Portuguesa	 210	-	Artes	 6	 	

	
	

2º	SEMESTRE	

UNIDADES	CURRICULARES	 ÁREA	CIENTÍFICA	 ECTS	 OBSERVAÇÕES	

51157	-	Teoria	da	Literatura	 220	-	Humanidades	 6	 	
51166	-	Literatura	Portuguesa	II	 223	-	Língua	e	literatura	materna	 6	 	
51158	-	Sintaxe,	Semântica	e	Pragmática	do	Português	 223	-	Língua	e	literatura	materna	 6	 	
51159	-	Património	Oral	e	Literatura	Tradicional	 223	-	Língua	e	literatura	materna	 6	 	
51160	-	História	Cultural	e	Artística	Portuguesa	 210	-	Artes	 6	 	

	
	 	



3º	ANO	-		Minor	em	Estudos	de	Cultura	Estrangeira	
	
1º	SEMESTRE	

UNIDADES	CURRICULARES	 ÁREA	CIENTÍFICA	 ECTS	 OBSERVAÇÕES	

Língua	Estrangeira	V:		
31006	-	Alemão	V	|	51186	-	Espanhol	V	|	31023	-	Francês	V	|	
31065	-	Inglês	V	

222	-	Línguas	e	literaturas	estrangeiras	 6	 (a)	

51167	-	Literatura	Alemã	I		 222	-	Línguas	e	literaturas	estrangeiras	 6	 (a)	
51168	-	Literatura	Francesa	I	 222	-	Línguas	e	literaturas	estrangeiras	 6	 (a)	
51169	-	Literatura	Inglesa	I	 222	-	Línguas	e	literaturas	estrangeiras	 6	 (a)	
51161	-	História	Cultural	e	Artística	Alemã	 210	-	Artes	 6	 	
51162	-	História	Cultural	e	Artística	Inglesa	 210	-	Artes	 6	 	

(a)	De	entre	as	unidades	curriculares	de	Literatura	e	de	Língua	Estrangeira,	o	estudante	tem	de	escolher	3	por	semestre.	A	optar	pela	Língua	Estrangeira,	é	obrigatória	a	frequência	dos	dois	níveis	de	
língua	(V	e	VI).	O	estudo	da	literatura	estrangeira	não	tem	como	requisito	prévio	o	domínio	da	respectiva	língua.	

	
	
2º	SEMESTRE	

UNIDADES	CURRICULARES	 ÁREA	CIENTÍFICA	 ECTS	 OBSERVAÇÕES	

Língua	Estrangeira	VI:		
31007	-	Alemão	VI	|	51187	-	Espanhol	VI	|	31024	-	Francês	VI	|	
31066	-	Inglês	VI	

222	-	Línguas	e	literaturas	estrangeiras	 6	 (a)	

51170	-	Literatura	Alemã	II		 222	-	Línguas	e	literaturas	estrangeiras	 6	 (a)	
51171	-	Literatura	Francesa	II	 222	-	Línguas	e	literaturas	estrangeiras	 6	 (a)	
51172	-	Literatura	Inglesa	II	 222	-	Línguas	e	literaturas	estrangeiras	 6	 (a)	
51163	-	História	Cultural	e	Artística	Francesa	 210	-	Artes	 6	 	
51164	-	Literatura	e	Cultura	Norte-Americanas	 222	-	Línguas	e	literaturas	estrangeiras	 6	 	

(a)	De	entre	as	unidades	curriculares	de	Literatura	e	de	Língua	Estrangeira,	o	estudante	tem	de	escolher	3	por	semestre,	atendendo	às	opções	feitas	no	1º	semestre	letivo.	
	


