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 UNIVERSIDADE ABERTA

Despacho (extrato) n.º 2048/2023

Sumário: Alteração do plano de estudos do curso de História da Universidade Aberta.

De acordo com o disposto nos artigos 75.º e seguintes do Decreto -Lei n.º 74/2006, de 24 
de março, com as alterações introduzidas pelo Decreto -Lei n.º 107/2008, de 25 de junho, pelo 
Decreto -Lei n.º 115/2013, de 07 de agosto, pelo Decreto -Lei n.º 63/2016, de 13 de setembro, e pelo 
Decreto -Lei n.º 65/2018, de 16 de agosto, homologo a alteração do Plano de Estudos do curso de 
História constante do Regulamento ou Despacho n.º 6110/2007 publicado no Diário da República, 
2.ª série, n.º 60 de 26 de março de 2007.

A atual estrutura curricular deste curso rege -se pelo Regulamento Geral da Oferta Educativa 
da Universidade Aberta, Despacho n.º 51/R/2021, publicado no Diário da República, 2.ª série, 
n.º 144, de 27 de julho e Despacho n.º 162/R/2022, publicado no Diário da República, 2.ª série, 
n.º 200, de 17 de outubro de 2022. O ciclo de estudos está acreditado pela Agência de Avaliação 
e Acreditação do Ensino Superior (A3ES), correspondendo ao Processo n.º ACEF/1819/0213462, 
com a data de publicação de 5 de julho de 2021.

A alteração do plano de estudos que a seguir se publica foi aprovada pelo Conselho Pedagó-
gico da Universidade Aberta, Deliberação n.º 13/ CP/2022 na sessão de 8 de junho de 2022, pelo 
Conselho Científico da Universidade Aberta, Deliberação n.º 94/CC, na sessão de 29 de junho de 
2022, e registada na Direção -Geral do Ensino Superior (DGES) com o n.º R/A -Ef 3385/2011/AL01, 
a 20 de janeiro de 2023.

ANEXO

1 — Instituição de ensino: Universidade Aberta (1400).
2 — Tipo de curso: Licenciatura — 1.º ciclo.
3 — Denominação: História.
4 — Grau ou diploma: Licenciado.
5 — Número de créditos, segundo o sistema europeu de transferência de créditos, necessário 

à obtenção do grau ou diploma: 180 créditos ECTS.
6 — Opções, ramos, áreas de especialização, especialidades ou outras formas de organização 

da estrutura curricular:
Minores: Artes e Património; Cultura e Religião.
7 — Estrutura curricular:

Major

QUADRO N.º 1 

Áreas científicas Sigla

Créditos

Obrigatórios Opcionais

História . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Hist 90 48
Estudos de Património . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Est. Patrim 6 0
Geografia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Geog 0 12

Subtotal  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 96 (1) 24

Total  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 120

(1) O estudante deve escolher 4 Unidades Curriculares (24 ECTS) das optativas.
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 Minor em Artes e Património

QUADRO N.º 2 

Áreas científicas Sigla

Créditos

Obrigatórios Opcionais

História   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Hist 0 18
História da Arte   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . HÁ 24 6
Estudos de Património   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Est. Patrim 12 6
Cultura . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Cult 0 18
Sociologia   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Soc 0 6
Psicologia   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Psi 0 6

Subtotal  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 36 (1) 24

Total  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 60

 Minor em Cultura e Religião

QUADRO N.º 3 

Áreas científicas Sigla

Créditos

Obrigatórios Opcionais

História   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Hist 24 36
Estudos de Património   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Est. Patrim 6 0
Antropologia . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Antrop 6 0
Filosofia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Fil 0 6

Subtotal  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 36 (1) 24

Total  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 60

 8 — Observações:

a) Ensino a distância — e -learning;
b) O estudante tem de realizar o Maior (120 Ects) e escolhe um Minor (60 Ects). 
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 9 — Plano de estudos:

Minor em Artes e Património

QUADRO N.º 4 

Unidade curricular (1)
Área

científica
(2)

Ano
curricular

(3)

Organização do ano 
curricular

(4)

Horas de trabalho

Créditos
(7)

Observações
(8)Total

(5)

Contacto (6)

T TP PL TC S E OT O Horas totais 
de contacto

Problemática do Conhecimento Histórico . . . . . . . . . Hist 1.º 1.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0 Major.
Pré e Proto -História de Portugal  . . . . . . . . . . . . . . . . Hist 1.º 1.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0 Major.
História das Civilizações Pré -Clássicas   . . . . . . . . . . Hist 1.º 1.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0 Major.
História das Civilizações Clássicas  . . . . . . . . . . . . . . Hist 1.º 1.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0 Major.
Opção 1  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1.º 1.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0 Major.
Património Histórico e Artístico  . . . . . . . . . . . . . . . . . Hist 1.º 2.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0 Major.
Temas de Cultura   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Hist 1.º 2.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0 Major.
História da Idade Média . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Hist 1.º 2.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0 Major.
História de Portugal Medieval  . . . . . . . . . . . . . . . . . . Hist 1.º 2.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0 Major.
Opção 2  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1.º 2.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0 Major.
História da Idade Modena . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Hist 2.º 1.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0 Major.
História de Portugal Moderno   . . . . . . . . . . . . . . . . . . Hist 2.º 1.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0 Major.
História dos Descobrimentos e da Expansão Portu-

guesa.
Hist 2.º 1.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0 Major.

Seminário   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Hist 2.º 1.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0 Major.
Opção 3  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2.º 1.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0 Major.
História da Idade Contemporânea . . . . . . . . . . . . . . . Hist 2.º 2.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0 Major.
História de Portugal Contemporâneo   . . . . . . . . . . . . Hist 2.º 2.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0 Major.
Teorias e Correntes Historiográficas  . . . . . . . . . . . . . Hist 2.º 2.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0 Major.
Seminário   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Hist 2.º 2.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0 Major.
Opção 4  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2.º 2.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0 Major.
Estética e Teoria da Arte   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . HÁ 3.º 1.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0 Minor.
Arte do Ocidente Europeu . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . HÁ 3.º 1.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0 Minor.
História da Arte Portuguesa I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . HÁ 3.º 1.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0 Minor.
Opção 5  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3.º 1.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0 Minor.
Opção 6  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3.º 1.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0 Minor.
História da Arte Portuguesa II  . . . . . . . . . . . . . . . . . . HÁ 3.º 2.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0 Minor.
Iniciação à Museologia   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . EstPatrim 3.º 2.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0 Minor.
Salvaguarda do Património Construído em Portugal EstPatrim 3.º 2.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0 Minor.
Opção 7  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3.º 2.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0 Minor.
Opção 8  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3.º 2.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0 Minor.
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 Unidades curriculares opcionais

QUADRO N.º 5 

Unidade
curricular 

opcional n.º
(0)

Unidade curricular (1)
Área

científica
(2)

Ano
curricular

(3)

Organização do ano 
curricular

(4)

Horas de trabalho

Créditos 
(7)

Observações 
(8)Total

(5)

Contacto (6)

T TP PL TC S E OT O Horas totais 
de contacto

Maior
Opção 1. . . Arte Egípcia . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Hist 1.º 1.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0

Tópicos de História Ambiental  . . . . . . . Hist 1.º 1.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0
Opção 2. . . História Digital . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Hist 1.º 2.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0

Paleografia e Diplomática  . . . . . . . . . . Hist 1.º 2.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0
Opção 3. . . História da Construção Europeia . . . . . Hist 2.º 1.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0

Geografia Física e Ambiente . . . . . . . . Geog 2.º 1.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0
Opção 4. . . História Militar   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Hist 2.º 2.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0

História dos Portugueses nos Espaços 
Extra -Europeus (séc. XVII -XIX).

Hist 2.º 2.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0

Geografia Humana de Portugal . . . . . . Geog 2.º 2.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0

Minor
Opção 5. . . Artes Decorativas em Portugal   . . . . . . HÁ 3.º 1.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0

História da Fotografia em Portugal   . . . Hist 3.º 1.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0
Opção 6. . . História da Música Portuguesa  . . . . . . Hist 3.º 1.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0

História do Teatro Português I . . . . . . . Cult 3.º 1.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0
Psicologia da Arte   . . . . . . . . . . . . . . . . Psi 3.º 1.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0
Problemática do Conhecimento Histórico Hist 3.º 1.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0

Opção 7. . . Sociologia da Arte  . . . . . . . . . . . . . . . . Soc 3.º 2.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0
Património Industrial em Portugal  . . . . Est. Patrim 3.º 2.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0

Opção 8. . . História do Cinema Português . . . . . . . Cult 3.º 2.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0
História do Teatro Português I . . . . . . . Cult 3.º 2.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0
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Unidade curricular (1)
Área

científica
(2)

Ano
curricular

(3)

Organização do ano 
curricular

(4)

Horas de trabalho

Créditos
(7)

Observações
(8)Total

(5)

Contacto (6)

T TP PL TC S E OT O Horas totais 
de contacto

Problemática do Conhecimento Histórico  . . . . . . . . . Hist 1.º 1.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0 Major.
Pré e Proto -História de Portugal  . . . . . . . . . . . . . . . . Hist 1.º 1.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0 Major.
História das Civilizações Pré -Clássicas   . . . . . . . . . . Hist 1.º 1.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0 Major.
História das Civilizações Clássicas  . . . . . . . . . . . . . . Hist 1.º 1.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0 Major.
Opção 1  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1.º 1.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0 Major.
Património Histórico e Artístico  . . . . . . . . . . . . . . . . . Hist 1.º 2.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0 Major.
Temas de Cultura   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Hist 1.º 2.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0 Major.
História da Idade Média . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Hist 1.º 2.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0 Major.
História de Portugal Medieval  . . . . . . . . . . . . . . . . . . Hist 1.º 2.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0 Major.
Opção 2  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1.º 2.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0 Major.
História da Idade Modena . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Hist 2.º 1.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0 Major.
História de Portugal Moderno   . . . . . . . . . . . . . . . . . . Hist 2.º 1.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0 Major.
História dos Descobrimentos e da Expansão Portu-

guesa.
Hist 2.º 1.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0 Major.

Seminário   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Hist 2.º 1.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0 Major.
Opção 3  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2.º 1.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0 Major.
História da Idade Contemporânea . . . . . . . . . . . . . . . Hist 2.º 2.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0 Major.
História de Portugal Contemporâneo   . . . . . . . . . . . . Hist 2.º 2.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0 Major.
Teorias e Correntes Historiográficas  . . . . . . . . . . . . . Hist 2.º 2.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0 Major.
Seminário   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Hist 2.º 2.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0 Major.
Opção 4  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2.º 2.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0 Major.
Cultura e Mitologia na Antiguidade. . . . . . . . . . . . . . . Hist 3.º 1.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0 Minor.
Temas de Cultura e Religião — Idade Média   . . . . . . Hist 3.º 1.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0 Minor.
Antropologia das Religiões. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Antrop 3.º 1.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0 Minor
Opção 5  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3.º 1.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0 Minor.
Opção 6  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3.º 1.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0 Minor.
Temas de Cultura e Religião — Idade Moderna   . . . . . Hist 3.º 2.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0
Temas de Cultura e Religião — Idade Contemporâ-

nea.
Hist 3.º 2.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0 Minor.

Arte e Património Religioso  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . HÁ 3.º 2.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0 Minor.
Opção 7  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3.º 2.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0 Minor.
Opção 8  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3.º 2.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0 Minor.

 Minor em Cultura e Religião

QUADRO N.º 6 
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 Unidades curriculares opcionais

QUADRO N.º 7 

Unidade
curricular

opcional n.º
(0)

Unidade curricular (1)
Área

científica
(2)

Ano
curricular

(3)

Organização do ano 
curricular

(4)

Horas de trabalho

Créditos 
(7)

Observações
(8)Total

(5)

Contacto (6)

T TP PL TC S E OT O Horas totais 
de contacto

Maior
Opção 1. . . Arte Egípcia . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . HÁ 1.º 1.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0

Tópicos de História Ambiental . . . . . . . Hist 1.º 1.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0
Opção 2. . . História Digital . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Hist 1.º 2.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0

Paleografia e Diplomática  . . . . . . . . . . Hist 1.º 2.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0
Opção 3. . . História da Construção Europeia . . . . . Hist 2.º 1.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0

Geografia Física e Ambiente . . . . . . . . Geog 2.º 1.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0
Opção 4. . . História Militar   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Hist 2.º 2.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0

História dos Portugueses nos Espaços 
Extra -Europeus (séc. XVII -XIX).

Hist 2.º 2.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0

Geografia Humana de Portugal . . . . . . Geog 2.º 2.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0

Minor
Opção 5. . . Religiões Helenísticas . . . . . . . . . . . . . Hist 3.º 1.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0

História do Judaísmo . . . . . . . . . . . . . . Hist 3.º 1.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0
Opção 6. . . História do Islamismo   . . . . . . . . . . . . . Hist 3.º 1.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0

Problemática do Conhecimento Histórico Hist 3.º 1.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0
Opção 7. . . Cristãos Novos no Espaço Peninsular . . . Hist 3.º 2.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0

Missionação no Império Português . . . Hist 3.º 2.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0
Opção 8. . . História do Cristianismo . . . . . . . . . . . . Hist 3.º 2.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0

Filosofia da Religião   . . . . . . . . . . . . . . Fil 3.º 2.º Semestre. . . 156,0 15,0 15,0 6,0

 30 de janeiro de 2023. — A Reitora, Carla Padrel de Oliveira.

316115682 


